
Список учебных предметов и перечень курсов внеурочной деятельности для
учащихся 7-9 классов

Предметные области
Учебные предметы
                Классы

Количество часов в неделю
7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б Всего

1. Обязательная часть
Русский  язык  и
литература

Русский язык 4 4 3 3 3 3 20
Литература 2 2 2 2 3 3 14

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский)
0,5 0,5 1

Иностранный язык Иностранный язык (англ) 3 3 3 3 3 3 18
Второй иностранный язык
(нем)

1 1 1 1 1 1 6

Математика  и
информатика

Алгебра 3 3 3 3 3 3 18
Геометрия 2 2 2 2 2 2 12
Вероятность и статистика 1 1 0 0 0 0 2
Информатика 1 1 1 1 1 1 6

Общественно-научные
предметы

История 2 2 2 2 2,5 2,5 13
Обществознание 1 1 1 1 1 1 6
География 2 2 2 2 2 2 12

Естественно-научные
предметы

Физика 2 2 2 2 2 2 12
Химия 2 2 2 2 8
Биология 1 1 2 2 2 2 12

Искусство Музыка 1 1 2
Изобразительное

искусство
1 1 1 1 4

Технология Технология 2 2 1 1 6
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБЖ 1 1 1 1 4
Физическая культура 2 2 3 3 3 3 16

Итого: 31 31 32 32 32 32 190
2. Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса:

1 1 1 1 1 1 6

За страницами учебника биологии 1 1 2
Черчение 1 1 2
Практикум по русскому языку 0,5 0,5 1
Решение задач по математике 0,5 0,5 1
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 32 33 33 33 33 196



Перечень курсов внеурочной деятельности для учащихся 7-9 классов
в МБОУ «Ерцевская СШ им. С.И. Бочарова»

на 2023-2024 учебный год.

№ п/п Название кружка класс
кол-во уч-ся

Кол-во
часов

Для 7-х классов
1 Разговоры о важном весь класс 7а, 7б 34
2 Россия – мои горизонты весь класс 7а, 7б 34
3 Я принимаю вызов 

Группа в параллели 9 

4 Занимательная физика Сборная группа
учащихся 7-9 классов

17

ИТОГО 2, 75 часа
Для 8-х классов

1 Разговоры о важном весь класс 8а,8б 34

2 Россия – мои горизонты весь класс 8а, 8б 34
3 Я принимаю вызов Группа в параллели 9 

5 Занимательная физика Сборная группа
учащихся 7-9 классов

17

ИТОГО 3,25 часа
Для 9-х классов

1 Разговоры о важном весь класс 9а,9б 34

2 Россия – мои горизонты весь класс 9а, 9б 34

3 Школа здоровья Группа в параллели 17
4 Я принимаю вызов Группа в параллели 9 
5 Занимательная физика Сборная группа

учащихся 7-9 классов
17

6 Совет старшеклассников группа 17
ИТОГО 3,75 часа


